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Vorwort

Die Grindung neuer Unternehmen und Start-ups
ist ein wichtiger Pfeiler fir eine gesunde Wirtschaft.
Sie fordern die Wettbewerbsfahigkeit Deutschlands
und liefern einen wichtigen Beitrag flr Innovationen
sowie das digitale Transformationsbestreben unse-
res Mittelstandes.

Neben anderen Bundeslandern hat sich auch Nie-
dersachsen in den letzten Jahren als attraktiver
Standort fiir Start-ups und Neugriindungen etabliert:
Seit 2023 hat es laut der IHK Osnabriick — Emsland
— Grafschaft Bentheim wieder mehr Neugriindungen
in Niedersachsen gegeben.

Das sind sehr gute Nachrichten. Daher ist es umso
wichtiger, dass Griindende und Start-ups auch in
Iandlich gepragten Regionen Unterstltzung erfah-
ren, um die ersten Startphasen meistern zu kénnen.

Ein speziell auf die Startphase ausgerichtetes Ange-
bot bietet das Mittelstand-Digital Zentrum Lingen.
Miinster.Osnabriick in Kooperation mit Partnern auf
Stadt- und Landkreisebene. Durch die Baustein-
reihe “In 3 Schritten zum Business-Plan” erfahren
Griindende und Start-ups konkret, was sie fiir ihren
Business-Plan beachten missen und wie sie in
die Umsetzung kommen kénnen. Sie haben unter-
schiedliche Geschaftsideen und erhalten in der
Bausteinreihe das methodische Werkzeug, um sich
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zukunftsfahig aufzustellen und sich mit anderen Teil-
nehmenden zu vernetzen. Das Zentrum nimmt dabei
eine begleitende Rolle ein, damit Potenziale der digi-
talen Transformation unmittelbar mitgedacht werden.

Diese Broschure bietet einen ersten Einblick in die
Bausteinreihe. Zudem soll sie andere Griindende
und Start-ups dazu motivieren, die Angebote des
Zentrums zu nutzen und von der kostenfreien Unter-
stutzungsleistung zu profitieren.

Michael Schnaider
Konsortialleitung
Mittelstand-Digital Zentrum Lingen.Miinster.Osnabriick



In 3 Schritten zum Business-Plan
Die Bausteine Impressionen

Kundenanalyse, Wettbewerbsanalyse, Finanzplanung

Die Baustein-Reihe ,In 3 Schritten zum Business-Plan® des Mittelstand-Digital-Zentrums Lingen.Muinster.
Osnabriick unterstiitzt Griindende und Start-ups dabei, relevante und zukunftsfahige Aspekte in den wich-
tigsten Kapiteln des Business-Plans zu berlcksichtigen:

Die Kundschaft steht im Zentrum eines jeden Geschaftsmodells. Im
ersten Baustein der Reihe werden Griindende und Start-ups dabei
unterstutzt, methodisch die inhaltlichen und strategischen Grund-
lagen zu ermitteln, um die eigenen Produkte und Dienstleistungen
kundenorientierter auszurichten. Die erarbeiteten Ergebnisse bilden
die Basis fiir das entsprechende Kapitel im Business-Plan.

Kunden-
analyse

Die Wettbewerbsanalyse in Verbindung mit dem Alleinstellungs-
merkmal ist ein entscheidendes Element im Business-Plan. Lang-
fristiger Erfolg erfordert das Wissen dariiber, wie man sich von
anderen Marktteilnehmern abhebt, um fiir die Kundschaft sichtba-
Wettbewerbs- rer zu sein. Griindende und Start-ups kénnen im Anschluss an den
Workshop ihre eigene Marktposition im Business-Plan Uberzeugen-
der darstellen.

analyse

Ohne Zahlen geht es nicht! Jede Geschaftsidee muss Banken und
Investoren uberzeugen und im Business-Plan plausibel darlegen, ob
das Grundungsvorhaben finanziell umsetzbar und ,markttauglich®
. ist. Im letzten Baustein der Reihe wird den Teilnehmenden wichtiges
Finanz- Grundwissen vermittelt und ihnen gezeigt, wie ein Finanzplan auf-

planung gebaut sein muss.

© Fotos: Yannik Overberg




Griunderin

Kerstin Book

N/ . =
K B Grundungsidee

Kerstin Book bietet tiefgreifende und individuelle
Hypnose-Coachings an, die Uber einen Zeitraum
von mehreren Monaten durchgefiihrt werden. Diese
1-zu-1-Coachings sind eine Kombination aus Hyp-
nosesitzungen und einem begleitenden Coaching,
welches darauf abzielt, schnelle und nachhaltige
Veranderungen zu ermdglichen. Die Griinderin liebt
es, wenn ihre Klient*innen durch die Hypnosesitzungen

tiefsitzende Blockaden, Angste oder Uberzeugungen
I6sen kann und neues Positives integriert wird. Auch
sie konnte durch ein eigens gebuchtes Coaching
wieder in ihre Starke kommen und ihre ,Herausfor-
derungen” des Lebens viel besser meistern. Anderen
Menschen ebenfalls auf diese Art und Weise zu helfen,
entwickelte sich somit zum Grundstein ihrer Idee und
zu ihrer heutigen Berufung.

a Interview

Was genau macht Ihr Unternehmen und was ist
das Besondere an Ihrer Geschaftsidee?

Das Besondere an meiner Geschéaftsidee ist mein
kombiniertes Coachingprogramm. Dieses besteht
aus individuellen Hypnosesitzungen, in denen tief-
sitzende Angste, Blockaden, Uberzeugungen oder
Symptome nicht oberflachlich, sondern am Ursprung,
geldst werden und aus einem begleitenden Coaching,
welches Klienten wahrend der gemeinsamen Zeit
nachhaltig untersttitzt und motiviert. Das Ganze erfolgt
entspannt online am PC in den eigenen vier Wan-
den, wo sich meine Klienten sicher fuhlen und mit
mir entspannt die Sitzung machen kénnen.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen zu griinden?
Urspringlich war es eigentlich nicht meine Absicht
mich selbststandig zu machen. Dennoch habe ich
im Stillen oft die Frauen bewundert, die sich mit
ihrem Herzensthema selbststandig gemacht haben.
In einem Coaching kam ich zum ersten Mal selbst
in den Kontakt mit der therapeutischen Hypnose. Ich
war davon so beeindruckt und Gberzeugt, wie schnell
und effektiv Hypnose helfen kann, dass ich mich direkt
entschieden habe, die 9-monatige Ausbildung zum
zertifizierten Hyposecoach zu machen. Und jetzt bin
ich bereits seit fast zwei Jahren selbststandig.

Woher kommt |hre Begeisterung fir das Thema
Griindung?

Meine Begeisterung ist vor allem durch meine eigenen
personlichen Erfahrungen mit der Hypnose gekom-
men. Menschen damit schnell und effektiv helfen zu
kénnen, am Ende in strahlende Gesichter zu blicken
zu dirfen, ist fur mich das groRte Geschenk.

Wie verbessert Ihr Griindungsvorhaben die Welt?
Ich unterstlitze vor allem Frauen, die spuren, dass
eigentlich noch viel mehr in ihnen steckt und wie-
der zu sich selbst finden wollen. Frauen, die sich
noch klein halten, sich nicht gut genug fuhlen und
abhéngig sind in ihren Strukturen; die in ihrem eige-
nen Hamsterrad gefangen sind mit all den Heraus-
forderungen des Alltags (Job, Kinder, Partnerschaft,
etc.); die nie Zeit haben und sich gestresst und tber-
fordert fuhlen. Durch mein kombiniertes Coaching-
programm bekommen sie wieder ihre Starke zurlick,
fuhlen wieder Leichtigkeit im Leben und haben mehr
Selbstvertrauen.

Inwiefern ist Ihr Geschéftsmodell zukunftsfahig?
Mit meinem Hypnosecoaching kommt man schnell und
effektiv in die Veranderung. Es ist absolut zukunftsfa-
hig, sowohl fir mich als Coach als auch fiir die Klienten.

Ich kann mit meinem Online-Coaching sehr flexibel zeit-
und ortsunabhangig arbeiten und meine Klienten kon-
nen ganz bequem von zuhause mit ihnrem Laptop ihre
Zeit ganz bewusst fUr sich nutzen, ohne Verkehrsmittel,
ohne lange Fahrwege und sparen dadurch gleichzeitig
wertvolle Zeit. Zudem ermdglicht es mir, im gesamten
deutschsprachigen Raum Klienten zu betreuen. Und
durch die Mdéglichkeit auch Gruppen-Online-Coachings
anzubieten, kann ich zudem noch viel mehr Frauen
gleichzeitig unterstiitzen und zusammenbringen. Der
positive Nebeneffekt: Sie lernen andere Frauen kennen
mit ahnlichen Herausforderungen. Ein wunderschoner,
wertvoller Austausch entsteht.

Kerstin Book

Unternehmen: Zertifizierter Hypnosecoach
Branche: Hypnose, Coaching
Standort: Haselinne

Welche Angebote des Zentrums haben Sie genutzt?
Ich nutze das Existenzgrindungsseminar mit wei-
teren Aufbauterminen, was sehr zu empfehlen ist.

Ihr Top-Tipp fur Personen, die grinden wollen?
Nicht aufgeben! Dranbleiben und am Mindset arbei-
ten: Auch wenn es oftmals viele Hiirden gibt und man
ein manches Mal Uberlegt aufzugeben oder glaubt
es nicht zu schaffen — weitermachen. Umgib dich mit
Menschen, die schon da sind, wo du hinméchtest,
arbeite an deinem Mindset und hol dir gegebenen-
falls Unterstiitzung (als Abkirzung).

,Beim Zentrum haben mir besonders
der professionelle Umgang und die
Herangehensweise, die andersarti-
gen Fragen, mit denen man konfron-
tiert war und der Austausch mit ande-
ren Neugriindern gefallen.“

Diese Angebote haben
mir weitergeholfen:

Existenzgriindungsseminar

Aufbautermine




Griunderin

Annette Langenhorst

N/ . .
K B Grundungsidee

Annette Langenhorst, zertifizierte Okotrophologin,
bietet in ihrer Praxis ,Nahrstoff Erndhrungstherapie”
Ernahrungsberatung und Ernahrungstherapie an.
Anhand Ernahrungsprotokollen, Blutwerten und aus-
fuhrlicher Anamnese erkennt sie Nahrstoffmangel
und gibt ihren Patient*innen alltagstaugliche Empfeh-

lungen. Sie hat den mutigen Sprung in die Selbst-
sténdigkeit gewagt, um entspannte, individuelle und
in die Tiefe gehende Beratungszeiten zu gestalten,
die im Angestelltenverhaltnis stark gekurzt wurden.
Jetzt kann sie ihren Fokus auf Gesundheitsférderung
legen, statt Krankheitssymptome zu behandeln.

a Interview

Was genau macht |hr Unternehmen und was ist
das Besondere an Ihrer Geschaftsidee?

Ich fuhre Einzel- und Gruppenberatungen in meiner
Praxis durch und klare Uber eine bedarfsgerechte
Ernahrung auf.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen zu grinden?
Als ich als Erndhrungsberaterin angestellt war,
konnte ich durch die stark verkirzten Beratungs-
zeiten keine verninftige Therapie mit Erklarung
durchflhren. Jetzt kann ich mir meine ausfihrlichen
Beratungszeiten selbst setzen.

Woher kommt lhre Begeisterung flr das Thema
Grindung?

Begeisterung eher weniger, weil es aus der Not
heraus war. Selbststandigkeit bedeutet: Sich mit
Marketing, Webdesign, Datenschutz, Rechtschutz,
technischem Support, Buchhaltung und Versicherun-
gen auseinanderzusetzen und ein gutes Konzept zu
entwickeln.

Wie verbessert |hr Griindungsvorhaben die Welt?
Ich erklare, wie wichtig eine nahrstoffreiche Versor-
gung ist. Dies fiihrt zu einer besseren Lebensquali-
tat bis ins hohe Alter. Ich setze meinen Fokus auf die
Vorbeugung und Forschung der Ursache von Krank-
heitssymptomen.

Inwiefern ist lhr Geschaftsmodell zukunftsfahig?
Das Gesundheitssystem wird durch den Anstieg
vieler Krankheiten immer mehr belastet. Es braucht
mehr Pravention und einen Fokus auf Gesundheit
und nicht auf Krankheit.

Welche Rolle spielt die digitale Transformation bei
Ihrer Griindung?

Digitalisierung ist vorab wichtig, um die Wettbe-
werbssituation und den Markt abzuschatzen. Eine
Webseite und die Sozialen Medien ermoglichen
mehr digitale Prasenz. Durch Videoberatungen und
-vortrage kann ich auch auRerhalb meiner Praxis
agieren. Die Digitalisierung unterstitzt auch Termi-
nierung, Buchhaltung und Netzwerken. Die Nutzung
von Kl hat mir viel Zeit erspart.

Welche Herausforderungen sind lhnen begegnet?
Wo haben Sie Hilfestellungen oder Lésungen dafur
gefunden?

Allein das Erstellen des Business-Plans war her-
ausfordernd. Hier habe ich grof3e Hilfe und Motiva-
tion von Herrn Alexander Bose und Frau Mechthild
Gerling erhalten. Ansonsten erhielt ich zum Beispiel
bei den Versicherungen mit freundlichem Nachfra-
gen und kurzer Erklarung, wie ,unfit“ ich auf dem
Gebiet bin ganz viel Unterstitzung. Ich musste viele
To-Do-Listen schreiben.

Welche Angebote des Zentrums haben Sie genutzt?
Ich konnte viele Angebote des Zentrums wahrneh-
men. Dazu gehoéren das Netzwerktreffen und der
Austausch sowie die Veranstaltungen zum Thema
Kinstliche Intelligenz, Digitale Ablage/Buchhaltung,
Wettbewerbs-/Kundenanalyse, Business-Plan und
Finanzplanung.

Was hat |hnen an den Angeboten besonders
gefallen? Was wirden Sie sich noch winschen?
Der motivierende Austausch, viele neue Anregun-
gen, eine grolle Wertschatzung sowie die Fokus-

Annette Langenhorst

Unternehmen: Nahrstoff Ernéahrungstherapie
Branche: Erndhrungsberatung
Standort: Lengerich

sierung auf die wesentlichen Dinge und auf die
Strukturierung haben mir gut gefallen. Ein Workshop
mit einem Steuerberater und Datenschutzbeauftragten
ware winschenswert.

Ihr Top-Tipp fir Personen, die grinden wollen?
Eine familiare Absprache, motivierende Unterstut-
zung, der Austausch mit Selbststandigen und eine
gute Planung bilden die besten Voraussetzungen fir
eine erfolgreiche Griindung: Und dann einfach mal
machen!

,Der motivierende Austausch, viele
Anregungen und grof3e Wertschét-
zung sowie die Fokussierung auf die
wesentlichen Dinge und die Struktu-
rierung haben mir gut gefallen.*

Diese Angebote haben
mir weitergeholfen:

Klnstliche Intelligenz
Digitale Ablage/Buchhaltung

In drei Schritten zum
Business-Plan

Finanzplanung
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Griunderin

Christiane Schiefelbein

N/ . .
K B Grundungsidee

Die Grindungsidee kam Christiane Schiefelbein
durch die Einschrankungen des Krankenkassensys-
tems im Bereich der Physiotherapie. Sie mochte die
Menschen individuell betrachten und nicht auf Korper
und Psyche reduzieren. In ihrer Praxis achtet sie bei

der Gesundheitsforderung auf einen ganzheitlichen
Ansatz mit verschiedenen Angeboten wie Bewe-
gung, Entspannung und Coaching. Die Klient*innen
sollen sich hierdurch fitter, ausgeglichener und gliick-
licher fuhlen.

a Interview

Was genau macht |hr Unternehmen und was ist
das Besondere an Ihrer Geschéaftsidee?

In meiner Praxis fir Gesundheit & Personlichkeits-
starkung unterstlitze ich Menschen dabei, sich fitter,
ausgeglichener und gliicklicher zu fihlen. Erreicht
wird dies durch Angebote im Bereich Bewegung,
Entspannung, Meditation, Energiearbeit, Starkung
der Kérper-Wahrnehmung und Intuition. Das Beson-
dere an meiner Arbeit ist der ganzheitliche Ansatz
und die individuelle Lésungsarbeit.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen zu griinden?
Mein Anliegen ist es, Menschen bei ihrer Gesund-
heitsforderung individuell und effektiv zu unterstit-
zen. Dabei ist mir wichtig die Person immer als
Ganzes wahrzunehmen und zu behandeln. Bei der
Arbeit als Physiotherapeutin im Krankenkassensys-
tem ist das kaum mdglich. Ich wollte eine klare Ver-
anderung meiner Arbeit.

Woher kommt lhre Begeisterung flr das Thema
Grindung?

Wichtig ist die Mdglichkeit, so zu arbeiten, dass es mir
und meinen Kund*Innen gut geht. Freie Zeiteinteilung,
Kreativitat bei meiner Arbeit, Unterstlitzung anderer
Menschen und damit etwas Sinnvolles zu tun, sind die
starksten Argumente bei meinem Schritt in die Selb-
standigkeit.

Wie verbessert |hr Griindungsvorhaben die Welt?
Menschen, die lernen mit sich und ihrer Gesundheit
achtsam, respekt- und liebevoll umzugehen, sind

eventuell eher bereit diese positive Art und Weise
auch auf andere Menschen zu Ubertragen. Ich
mochte das Bewusstsein dafir starken. Das macht
aus meiner Sicht die Welt ein Stiick besser!

Inwiefern ist |hr Geschaftsmodell zukunftsfahig?
Mit meinem Dienstleistungs-Angebot bin ich breit
aufgestellt. Der wachsende Wunsch nach individu-
eller Behandlung und personlichem Kontakt sowie
die zunehmenden gesundheitlichen Herausforderun-
gen auf psychischer wie korperlicher Ebene in der
Gesellschaft, so schade ich diese Entwicklung auch
finde, sprechen dafiir, dass mein Angebot zukunfts-
fahig ist.

Welche Rolle spielt die digitale Transformation bei
Ihrer Griindung?

Kundengewinnung, Offentlichkeitsarbeit, Werbung,
Kontaktaufnahme, Zahlungsmaglichkeiten, Buchhal-
tung und Netzwerkarbeit sind die Bereiche, in denen
ich die digitale Transformation nutze. Meine (eigent-
liche) Arbeit findet analog statt. Somit erganzt sich
beides gut und unterstitzt das Gesamtkonzept.

Welche Herausforderungen sind lhnen begegnet?
Wo haben Sie Hilfestellungen oder Lésungen dafur
gefunden?

Das ganze Vorhaben meiner Griindung ist immer
noch eine Herausforderung fir mich! Viele Punkte
miissen beachtet werden. Vieles ist neu: Amter, Vor-
schriften, Rechtliches, Finanzielles, Versicherungs-
wesen, Buchhaltung, Steuerwesen, Digitalisierung,

personliche Strukturierung. Hilfe gibt es gliicklicher-
weise an vielen Stellen. Die Stadt hat Ansprechper-
sonen fur Grundende. Der Landkreis, die IHK, das
Mittelstand-Digital Zentrum Lingen. Minster. Osna-
briick. Grinderplattformen und verschiedenste Netz-
werke bieten nutzliche Informationen rund um das
Thema Grindung. Zusatzlich habe ich noch an
einem Treffen mit dem Thema ,Digitale Buchfiihrung®
und ,Papierloses Buro* teilgenommen.

Welche Angebote des Zentrums haben Sie genutzt?
Sehr wertvoll war die Workshop Reihe ,In drei Schrit-
ten zum Business-Plan® mit den Bereichen ,Kunden-
analyse*, ,Wettbewerbsanalyse® und ,,Finanzplanung®.

Christiane Schiefelbein

Was hat Ihnen an den Angeboten besonders
gefallen? Was wirden Sie sich noch wiinschen?
Kurz und knackig gab es neue Ideen, neue Sichtwei-
sen und viele Informationen. Zusatzlich zum Wissen,
gab es noch Spald dazu. Danke fur die tolle Atmo-
sphare. Es wurde ein Zusammentreffen mit weiteren
Grindern vom Zentrum organisiert. Es war interes-
sant, welche Startup Unternehmen es noch so gibt
und welche Herausforderungen andere haben.

,Mein Top-Tipp fiir Personen, die
griinden wollen: Nehmt euch Zeit
fir den Prozess der Griindung.
Nehmt die Angebote und Hilfestel-
lungen an, die es vor Ort gibt. Gebt
nicht auf, wenn ihr von eurer Ildee
liberzeugt seid.*”

Diese Angebote haben
mir weitergeholfen:

In drei Schritten zum
Business-Plan

Digitale Buchflhrung
Papierloses Biro

Treffen mit Griinder/innen

Unternehmen: Praxis fir Gesundheit und Personlichkeitsstarkung

Branche: Gesundheitswesen
Standort: Lingen (Ems)

1
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Grunder

Johann Jenn

N/ . =
K B Grundungsidee

Europaweit die fihrende Futteranlaufstelle fur Zlch-
ter von Brief- und Rassetauben zu werden, klingt
nach einem langen Weg. Doch genau dieses Ziel hat
sich Johann Jenn nach der Ubernahme eines Online-
Shops fiir Tiernahrung gesetzt. Der Gedanke selbst-

standig zu werden, hat ihn schon immer gereizt.
Sein Shop soll hochwertige Produkte anbieten und
die Kundschaft durch umfassende Fachkenntnisse
unterstitzen.

a Interview

Was genau macht Ihr Unternehmen und was ist
das Besondere an Ihrer Geschéaftsidee?

Unser Unternehmen ist ein Online-Handelsunterneh-
men, das sich auf den Verkauf von Tiernahrung und
Nahrungserganzungsmitteln spezialisiert hat. Unser
Alleinstellungsmerkmal liegt darin, dass unser Ange-
bot speziell auf Zlichter im Bereich Brief- und Rasse-
tauben zugeschnitten ist.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen zu griinden?
Die Idee zur Grindung entstand wahrend einer beruf-
lichen Umbruchphase. Ich stiel3 auf einen Artikel in
der Meppener Tagespost, der mein Interesse weckte.
Besonders interessant war die Information, dass der
Inhaber von brieftaubenshop.de, ein 67-jahriger Unter-
nehmer, keinen Nachfolger hatte. Der Gedanke, selb-
standig zu werden, hatte mich schon immer gereizt,
insbesondere im Bereich des Online-Handels. Nach
mehreren Gesprachen mit dem Inhaber entschieden
wir uns gemeinsam fiir eine Ubergabe.

Woher kommt lhre Begeisterung fiir das Thema
Grindung?

Ich mochte mir etwas Eigenes aufbauen, das mir die
Freiheit gibt, ohne Vorgaben meine eigenen Ideen
und Vorstellungen umsetzen zu kénnen. AuRerdem
bietet es mir die Mdglichkeit, mich personlich und
beruflich weiterzuentwickeln.

Wie verbessert |hr Griindungsvorhaben die Welt?
Kurz gesagt: Mein Grindungsvorhaben hat das

Potenzial, positive Auswirkungen auf die Gesund-
heit von Tieren, die lokale Wirtschaft und die Verflig-
barkeit spezialisierter Produkte in Europa zu haben.

Inwiefern ist |hr Geschaftsmodell zukunftsfahig?
Ich setze aktiv auf Modernisierung und Investitio-
nen in die Digitalisierung. Bereits eingeleitete Mal3-
nahmen umfassen Verbesserungen in der internen
Kommunikation sowie die laufende Implementierung
einer modernen Warenwirtschaft. Ein erfreulicher
Nebeneffekt besteht darin, dass wir den Papierver-
brauch um 35 % reduziert haben. Wir méchten nicht
nur unser Geschaft zukunftsfahig gestalten, sondern
auch einen Beitrag zur nachhaltigen Nutzung von
Ressourcen leisten.

Welche Rolle spielt die digitale Transformation bei
Ihrer Griindung?

Bei Grindungen ist es essenziell, die digitale Trans-
formation von Anfang an mitzudenken. Fir diese
sind die klare Definition von Zielen, die Auswahl
geeigneter Technologien, Schulungen fiir das Team
und die kontinuierliche Anpassung an sich andernde
Marktanforderungen wichtig. Dabei ist es entschei-
dend, dass die Digitalisierung als integraler Bestand-
teil der gesamten Geschaftsstrategie betrachtet wird.

Welche Herausforderungen sind Ihnen begegnet?
Wo haben Sie Hilfestellungen oder Lésungen dafr
gefunden?

Auf meinem Weg in die Selbststandigkeit war das

Mittelstand-Digital Zentrum Lingen.Miinster.Osna-
brick eine besondere Unterstitzung. Die dortigen
Ressourcen in Form von Experten- und Erfahrungs-
wissen sowie die Hilfestellungen haben mir geholfen,
die notwendigen Schritte fir die Griindung meines
Unternehmens zu verstehen und zu planen. Dank
dieser Zusammenarbeit konnte ich ein Verstandnis
fur meinen eigenen Business-Plan entwickeln.

Ihr Top-Tipp fir Personen, die grinden wollen?
Erstens: Fokussiere deine Leidenschaft: Wahle ein
Geschaftsfeld, das nicht nur lukrativ ist, sondern
auch deine Leidenschaft und Interessen widerspie-

Johann Jenn

Unternehmen: Brieftaubenshop
Branche: Handel
Standort: Herzlake

gelt. Das Durchhaltevermdgen und die Begeisterung
fur das, was du tust, werden entscheidend sein, um
Herausforderungen zu meistern und langfristigen
Erfolg zu erzielen.

Zweitens: Lerne aus Fehlern! Sei bereit, aus Fehlern
zu lernen, denn sie sind oft Teil des Griindungspro-
zesses. Sie bieten wertvolle Lektionen und die Mdg-
lichkeit, sich zu verbessern. Betrachte Misserfolge
als Chancen, dich umzuorientieren und gestarkt aus
den Erfahrungen hervorzugehen. Mut, sich Risiken
auszusetzen und aus Ruickschlagen zu lernen, ist ein
wesentlicher Bestandteil des Griindungsprozesses.

,Die Ressourcen des Zentrums
in Form von Experten- und Erfah-
rungswissen sowie die Hilfestellun-
gen haben mir geholfen, die not-
wendigen Schritte fiir die Griindung
meines Unternehmens zu verstehen
und zu planen.*

Diese Angebote haben
mir weitergeholfen:

In drei Schritten zum
Business-Plan
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Start-up

Jeannette Ricke

N/ . .
K B Grundungsidee

DeliverMii bietet eine Plattform fiir die Mithahme von
Gegenstanden. Jeannette Ricke kam diese Start-
up-ldee, als sie online einen Gegenstand gesehen
hat, den sie kaufen wollte. Sie konnte ihn jedoch
nicht erwerben, da der Abholungsstandort zu weit
entfernt war und der Verkaufer nur Selbstabholung
akzeptierte. Eine sogenannte ,Mitfahrgelegenheit
fur Gegenstande“ ware da praktisch gewesen. Die
Lésung: Eine Plattform fir Privatpersonen, als auch
fur Transportunternehmen und Handler, die Mitfahr-
gelegenheiten organisiert und vermittelt. Durch das

Teilen von Fahrten kénnen Spritkosten gesenkt,
Leerfahrten vermieden und Umweltschaden reduziert
werden. Als gelernte Speditionskauffrau bringt
Jeannette Ricke bereits Erfahrung aus der Speditions-
und Logistikbranche mit. Der Nachhaltigkeitsaspekt
und die spezielle Losung eines weitverbreiteten
Transportproblems treiben ihr Unternehmen voran.
Ihr Start-Up wurde bereits im Rathaus Lingen vor-
gestellt. Beim Grinderpreis Nordwest 2023 kam
DeliverMii unter die Top 11.

a Interview

Was genau macht Ihr Unternehmen und was ist
das Besondere an Ihrer Geschaftsidee?

DeliverMii ist eine Internetplattform, tGber die Mitfahr-
gelegenheiten fir Gegenstande organisiert werden
kénnen. Personen kénnen entweder Gegenstande
inserieren, um eine Mitfahrgelegenheit zu finden,
oder eine Fahrt einstellen und damit anbieten,
Gegenstande flir andere mitzunehmen.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen zu griinden?
Ich habe auf Kleinanzeigen einen Gegenstand gese-
hen, der allerdings ausschlieRlich nur zur Abho-
lung angeboten wurde. Hier habe ich mir dann
eine Losung Uberlegt, wie man trotzdem an solche
Gegenstéande kommen kann.

Wie verbessert |hr Griindungsvorhaben die Welt?
Durch die Nutzung von DeliverMii kénnen Privatper-
sonen ihre Spritkosten durch das Mitnehmen von
Gegenstanden reduzieren. Zudem ermoglicht es
Handlern, zusatzliche Fahrten zu vermeiden, und
Transportunternehmen kénnen Leerfahrten minimie-
ren, was letztendlich zur Verringerung der Umwelt-
belastung beitragt.

Inwiefern ist |hr Geschaftsmodell zukunftsfahig?
Mein Geschaftsmodell zeichnet sich durch seine
Kostenreduzierung, Nachhaltigkeit und Umwelt-
schonung aus, was es auch fur die Zukunft tragfa-
hig macht.

Welche Angebote des Zentrums haben Sie genutzt?
Ich habe von verschiedenen Angeboten des Zent-
rums profitiert, darunter die Mdglichkeit zur Abstim-
mung und Besprechung meiner Geschaftsidee und
der Umsetzungsmaoglichkeiten, sowie die Netzwerk-
angebote und Veranstaltungen.

Was hat |hnen an den Angeboten besonders
gefallen? Was wirden Sie sich noch winschen?
Regelmafige Netzwerktreffen flir den gemeinsamen
Austausch mit anderen Grindenden und KMU waren
hilfreich.

Ihr Top-Tipp fur Personen, die grinden wollen?
Informieren Sie sich sorgfaltig, bevor Sie griinden,
und suchen Sie nach Méglichkeiten fur Unterstit-
zung und potenzielle Férderungen, die Ihnen den
Start erleichtern kdnnen.

,Regelméallige Netzwerktreffen fiir
den gemeinsamen Austausch mit
anderen Griindenden und KMU
waren fiir mich sehr hilfreich.

Diese Angebote haben
mir weitergeholfen:

Abstimmung/Besprechung
der Geschéftsidee

e ey
Umsetzungsmadglichkeiten
Netzwerkangebote

Veranstaltungen

Jeannette Ricke

Unternehmen: DeliverMii
Branche: Lieferzentrale
Standort: Lingen (Ems)
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Regionale Kooperationspartner

Regionale Kooperationspartner

\l/, .
| 8l Kooperationspartner

Nur durch regionale Kooperationen mit offentli-
chen Akteuren und Verbanden kann die Arbeit der
Mittelstand-Digital Zentren erfolgreich sein.

Denn die regionalen Akteure halten bereits wichtige
Angebote fur Grindende und Start-ups bereit, die
durch das Angebotsportfolio der Mittelstand-Digital-
Zentren sinnvoll und nutzenstiftend erganzt oder
vervollstandigt werden.

Die Baustein-Reihe ,In 3 Schritten zum Business-
Plan“ erzahlt eine besondere Geschichte: An dieser

Reihe haben das Mittelstand-Digital Zentrum Lingen.
Munster.Osnabrick, die Emsland GmbH und die
Wirtschaftsforderung der Stadt Lingen gemeinsam
gearbeitet.

Diese Baustein-Reihe integriert sich daher nahtlos in
die bereits bestehenden Unterstitzungsleistungen der
regionalen Akteure wie Existenzgrindungsseminare
oder Einzelgesprachsangebote. Sie schaffen somit
ein Begleitungsangebot fiir Griindende und Start-
ups, auf das sie insbesondere in der Startphase ihres
Vorhabens dringend angewiesen sind.

© AdobeStock_75506691

Wirtschaftsforderer

Sandra Prekel

tostudio Berlin

©

Heidi Ricke & Mechthild Gerling

© Lars Schroer

,Die Bausteinreihe ,In 3 Schritten zum Business-
Plan* ist fiir die Griinder- und Start-up-Szene in
Lingen ein elementares Puzzle-Teil, um neue
Geschéftsideen in der Startphase zu unterstiit-
zen! Die Bausteine reihen sich wunderbar in
unser Angebotsportfolio fir Grindende und
Start-ups ein.*

Jmm¢

2§ STADTLINGEN EMS
T Wirtschaftsférderung

,Die Fokussierung auf drei wichtige Themen-
schwerpunkte des Business-Plans und die indi-
viduelle Arbeit in Kleingruppen in den Work-
shops stellen einen echten Mehrwert fir die
Griindenden dar. Die Bausteinreihe ergénzt das
regionale Angebot perfekt.”

Emsland \S'

Emsland GmbH
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Mittelstand-Digital Zentrum
Lingen.Munster.Osnabruck

Mittelstand-Digital
Zentrum
Lingen.Miinster.Osnabriick

Das Mittelstand-Digital Zentrum Lingen.Munster.
Osnabrick unterstitzt regionale Unternehmen im
Zuge des digitalen Wandels, sich zukunftsfahig auf-
zustellen und die Chancen der Digitalisierung fir sich
zu nutzen.

Wir bieten kleinen und mittleren Unternehmen
kostenfreie Begleitung und Unterstitzung. Dabei
profitieren sie von konkreten Praxisbeispielen und
passgenauen, anbieterneutralen Angeboten.

,Wir méchten die digitale DNA
in Unternehmen wecken und die
Innovationsfahigkeit regional

wie (iberregional férdern.“

Michael Schnaider, Konsortialleiter

Der Weg zur erfolgreichen digitalen Transformation

Mit unseren Angeboten sensibilisieren, informieren
und qualifizieren wir Mitarbeitende und Fihrungskrafte
in wichtigen Digitalisierungsfragen und -vorhaben.

Wir befahigen Unternehmen, die Moglichkeiten der
Digitalisierung zu nutzen, um ihre Wettbewerbsfahig-
keit und Resilienz zu steigern.

Primarer Wirkungsbereich des Mittelstand-Digital Zentrums

Lingen.Munster.Osnabriick

D 0

Der Fokus unserer Angebote liegt dabei auf den
Kompetenzfeldern Daten und Trends, Strategie und
Innovation, Technologie sowie Veranderungsfahigkeit,
die fur Unternehmen auf ihrem Weg zur erfolgreichen
digitalen Tranformation relevant sind.

Daten &
Trends
Veranderungs- Strategie &
fahigkeit Innovation
Technologie

Die Zentren im Mittelstand-Digital Netzwerk

unterstutzen vor Ort

Mittelstand-Digital
Zentren
Deutschlandweit

Informieren, reflektieren, digitalisieren

Mit regionalen und thematischen Zentren bietet
Mittelstand-Digital im gesamten Bundesgebiet kom-
petente und anbieterneutrale Anlaufstellen zur Infor-
mation, Sensibilisierung und Qualifikation: Hier
kénnen kleine und mittlere Unternehmen sowie
Handwerksbetriebe durch Praxisbeispiele, Demons-
tratoren, Informationsveranstaltungen und den
gegenseitigen Austausch die Vorteile der Digitalisie-
rung erleben.
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Landkarte der Zentren im Mittelstand-Digital Netzwerk

Quelle: Mittelstand-Digital
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Standort des Mittelstand-Digital Zentrums Lingen.Munster.Osnabruick
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Das Mittelstand-Digital Netzwerk bietet mit den Mittelstand-Digital Zentren und der Initiative
IT-Sicherheit in der Wirtschaft umfassende Unterstitzung bei der Digitalisierung. Kleine und
mittlere Unternehmen profitieren von konkreten Praxisbeispielen und passgenauen, anbieter-
neutralen Angeboten zur Qualifikation und IT-Sicherheit. Das Bundesministerium fir Wirtschaft und
Klimaschutz ermdglicht die kostenfreie Nutzung der Angebote von Mittelstand-Digital. Weitere
Informationen finden Sie unter www.mittelstand-diqgital.de.

Hier gehl's 2w Fim!
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